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ACTA: Implementación y cierre 
 
 

FECHA: 24 de abril de 2026 
 
 

NOMBRE DEL ACTA: Hábitos y estilos de vida saludable 
 
 

OBJETIVO: 

Propiciar espacios de participación donde las niñas y los niños tengan una 

celebración, recreación y aprendizaje significativo en el marco del Día del Niño y la 

Niña, para promover el desarrollo de hábitos y estilos de vida saludables a través 

de actividad física y recreación con el apoyo de Policía Nacional y gestores de la 

Alcaldía. 

 
ALCANCE: 

Brindar a los niños y niñas un espacio de celebración, recreación y aprendizaje 

significativo en el marco del Día del Niño y la Niña, para promover el desarrollo de 

hábitos y estilos de vida saludables. 

 

Desarrollo de la actividad: 

 
El día de hoy 24 de abril, en las instalaciones del Jardín Huellas y talentos se llevó 

a cabo la celebración del Día del Niño y la Niña con la temática “La Vecindad del 

Chavo”, generando un ambiente colorido, creativo y significativo para los niños y 

niñas. 

 
Durante la jornada se realizaron actividades como juegos tradicionales, estaciones 

lúdicas, dinámicas grupales, concursos, bailes y representaciones relacionadas con 

la temática, fomentando la imaginación, la participación y el disfrute colectivo. 
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Se contó con el apoyo de la Policía Nacional y gestores de la Alcaldía quienes 

acompañaron la actividad desarrollando espacios pedagógicos enfocados en la 

promoción de Hábitos Y Estilos De Vida Saludable a través de la actividad 

física. 

  
El equipo pedagógico orientó cada una de las experiencias, garantizando la 

inclusión, la participación activa y el bienestar de todos los participantes. 

 
Resultados: 
 

• Promoción de hábitos y estilos de vida saludable  

• Integración con entidades externas que aportan al desarrollo integral. 

• Participación activa y entusiasta de los niños y niñas. 

• Fortalecimiento de valores como el respeto, la solidaridad y la convivencia. 

• Generación de espacios seguros, lúdicos y significativos. 

 
Conclusiones: 

La actividad se desarrolló de manera satisfactoria, cumpliendo con el objetivo 

propuesto y evidenciando el impacto positivo de este tipo de celebraciones en el 

bienestar físico, emocional y social de los niños y niñas. 

 
Compromisos: 

 
• Continuar promoviendo actividades lúdicas con enfoque pedagógico. 

• Fortalecer la articulación con entidades como la Policía y la Alcaldía 

• Continuar fortaleciendo y propiciando espacios que fomenten hábitos y estilos de vida 

saludable para el desarrollo integral de las niñas y los niños. 
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EVIDENCIAS 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Elaboro: 

 
Andrea Vasquez 

(Profesional de Atención a la Primera Infancia) 
 

 
Vo Bo Arelis Sáenz (responsable del servicio) 

 




